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Echar el freno de mano 

 
Expertos en diversas disciplinas, llevan tiempo 
poniendo de manifiesto el ritmo de vida vertiginoso 
al que estamos sometidos, algo que una gran parte de 
la sociedad comparte y critica.  

Paradójicamente, hoy en día disponemos de más 
herramientas que nos permiten gestionar y 
economizar nuestro tiempo y, sin embargo, cada vez 
carecemos más de él. 

La escuela no es ajena a este clima vertiginoso, 
donde parece que los contenidos y aprendizajes 
tienen una menor fecha de caducidad. Hay que darse 
prisa, la sociedad exige a la escuela correr, para estar 
a la altura de los continuos avances. 

En los últimos años la educación ha sufrido una 
subordinación significativa respecto de las nuevas 
tecnologías. Tablets, libros digitales, paneles táctiles, 
softwares, aplicaciones, etc, inundan el día a día de 
las aulas; lo que ha creado una dependencia excesiva 
de las mismas. Por ello, tanto el alumnado como el 
profesorado nos vemos sometidos a una rápida y 
constante actualización tecnológica, que muchas 
veces carece de sentido pedagógico, y que supone un 
estrés añadido. 

 

La pedagogía del caracol es una corriente creada por 
el pedagogo italiano Gianfranco Zavalloni, con la 
que se trata de combatir este acelerado ritmo, 
haciendo una defensa de la lentitud, bajando el ritmo 
en la vida diaria de las escuelas, y aumentando la 
tranquilidad de las personas que desarrollan su labor 
en los centros educativos. Esta filosofía educativa, 
ha demostrado además una disminución en el 
número de conflictos. 

Es necesario que todas y cada una de las personas 
que nos dedicamos a la educación, desde los 
responsables políticos hasta los docentes, pasando 
por las familias, , y en un 
ejercicio de responsabilidad, hacer una profunda 
reflexión sobre el papel que debe tener la escuela. 
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La magia vuela por todas 
partes por todos lugares. 

La magia recorre todas las casas 
todas las ciudades. 

La magia llegó al cole un día 
 y lo llenó de alegría. 

Primero llegaron Karimy Martina 
 que magia y diversión nos darían. 

 Ángel, David, y su humor 
 nos hicieron explotar de amor 

 y emoción. 
¡La magia mola mogollón!                

                          Alba Olivares 4º D 

Yo soy un alegre chaval 
con una sonrisa peculiar, 

que me gusta mucho jugar, 
jugar, jugar sin parar. 

También soy deportista sin igual, 
con mi equipo lo nuestro es ganar, 

nos da igual en qué lugar, 
Azuqueca, Alovera o el Casar. 

Hacer colección de cromos, mi otra pasión, 
cambiar, comprar, al fin el álbum rellenar, 

la liga, la UEFA a mí eso me da igual, 
pero sé que la colección la voy a terminar. 

Como dije, chaval alegre y peculiar, 
futbolista y cromero sin igual, 

pero hay una cosa que no dije y debo nombrar, 
que a mi familia y a mi gato es lo que más amo 

de verdad. 

 

 

 

Miguel Martínez 5ºB 

 
 

 
 

 
 

 

Me gusta el mes de marzo 
florecen las rosas, 

de verde se tiñe el campo, 
y vuelan las mariposas. 

Los días se alargan y 
Calienta más el sol, 

Te dan ganas de cantar 
Cuando veo un caracol. 

Empieza la primavera  
y el cuco llega 

¡Quiero ser la primavera! 
Si pudiera lo sería  
y lo agradecería. 

Robert Olaru 5ºB 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

Estaba en el salón 
y  abrí un cajón, 

había una canción  
que describía mi habitación. 

Empezaba con la cama, 
y acababa por el colchón, 
la sábana era de escama, 

y la almohada con un manchón. 

Esta canción se va a acabar 
y el cajón voy a cerrar, 

la llave voy a echar 
para no abrirlo más. 

.Jimena de Castroz 5º B 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

Rosa, rosa, 
 eres tan bonita como una mariposa,  

pareces una diosa, 
 bastante fabulosa. 

Rosa de color rojo,  
como una flor te escojo,  
floreces en primavera  

el sol te espera. 

Tu vida, 
 es muy divertida,  

te dejo en el campo del río, 
y yo sonrío. 

Abril Martínez 5º B 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

Amanece un día soleado,  
en la jungla, ¡algo ha pasado!,  

Juan mono en un árbol asustado,  
salta sin parar de uno a otro lado. 

Anoche soñó con una serpiente,  
y no se la puede quitar de la mente,  

 le cuenta la historia al gorila Vicente,  
y este le dice que sea más valiente. 

Algo se mueve detrás de un arbusto,  
Juan mono de nuevo se ha dado un susto,  

decide abrazarse al tronco robusto,  
le duele la tripa con tanto disgusto. 

Pedro Rodríguez 5ºB 
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Como una gota de agua cuando la lluvia la deja caer, en aquel 2019 a esta gran 
familia llegué, sin pensar que los lazos que ahora nos unen serían tan fuertes, y hasta 
puedo afirmar que inquebrantables.  

Durante esta gran travesía, han sido muchas las aventuras y anécdotas vividas, en ocasiones 
recorriendo algún arduo camino, pero con una magnífica capitanía que nos ha puesto todo tan 
fácil…, que a pesar que haya habido algunas tormentas y momentos cargados de complejas 
decisiones, el término MAESTRO ha brillado en toda su plenitud, y más aún el de 
“COMPAÑERO”. Un apasionante viaje, que como decía, comencé tiempo atrás, pero no me 
embarqué envuelto en un halo de incertidumbre y nerviosismo hasta aquel 1 de septiembre de 
2019…un trayecto que seguirá en marcha, con afán e ilusión….unos marineros continuarán este 
periplo unidos, otros han de hacer una parada para pasear por otros puertos, emprender otros 
viajes….pero siempre con un cofre lleno de bonitos recuerdos, que quedará cerrado con llave en el 
interior del corazón de cada uno de esos marineros, de tal forma que cuando la nostalgia grite, pueda 
hacerse con la llave para abrirlo, y así rememorar la felicidad que uno ha sentido durante esa 
travesía, regocijándose en cada instante recordado.  

Embarcados en el navío La Paz, muchos momentos recorren y recorrerán nuestras cabezas, 
no por el número de ellos, sino por la calidad humana que encierra cada uno. No ha sido un viaje 
muy prolongado para mí hasta el momento, pero sí suficiente para saber que cada uno de estos 
recuerdos ha estado y estará aderezado con sonrisas, complicidad, trabajo, esfuerzo, entusiasmo, 
pasión, emoción…, hasta de un calor que nunca imaginé, capaz de hacer que en invierno uno nunca 
sintiese frío.  

Qué emblemática embarcación de profesionales dedicados a la labor más bonita del mundo, 
la DOCENCIA…qué bonito aprender a través de los prismas de un niño, para poder entender y 
comprender todo lo que podía suceder…y junto a grandes compañeros, qué suerte la mía….todo ello 
es lo que hace único a este navío llamado LA PAZ. 

¡Qué decir de esos pequeños tripulantes! que conseguían poner luz en este viaje en los días 
más nublados, cada uno remando a su ritmo, a unos les costaba más, a otros menos…los 
protagonistas de este gran navío. Nos habéis enseñado en palabras de Paulo Coelho: “A alegrarnos 
sin motivo, a estar siempre ocupados con algo, y a saber exigir con fuerzas aquello que se desea”, 
que este carismático mensaje perdure siempre.  

¡Cuánto tienen que agradecer estos tripulantes! A sus marineros que cada día dan lo mejor de 
ellos para que aprendan, y como no, a sus familias…, esas que siempre están ahí, tanto en los día de 
sol, como en aquellos que puedan ser nublados o haya alguna tormenta, y que siempre dan el mejor 
consejo, aunque a veces estos pequeños tripulantes no crean que es lo mejor para ellos.  

Qué maravillosa travesía…donde Laurel, no será solo una planta; rosado no será solo un 
color; los bonitos de la vida, son únicamente ellos, únicos; donde la cava baja siempre significará 
sonreír, saber que el mejor Ramón García y la mejor Anne Igartiburu estuvieron en el colegio, donde 
una pandemia nos unió y donde las palabras “LA PAZ”, será eternamente sinónimo de familia.  

Sin duda alguna, si volviera a ser gota, pediría a la lluvia que me dejase caer en el mismo 
sitio que ya lo hizo una vez.  

Para finalizar, me atrevo a lanzar una botella al agua con un mensaje cargado de deseos: 
A sus CAPITANES, fortaleza y tesón para seguir guiando el timón en buena dirección; a sus 
TRIPULANTES, que las ganas por aprender perduren siempre; al AMPA, ilusión para seguir 
ayudando; a las FAMILIAS, perseverancia y apoyo, a los MARINEROS que continúan, ilusión; a los 
que se marchan, gracias; y a los que hagan una parada en este viaje: ¡Volved! 

¡Que cada día, haya un buen motivo por el que seguir remando! 
YO… ¡VOLVERÉ! 

David Díaz Fernández 
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El día 2 de noviembre del 
2022, los alumnos de cuarto 
de primaria, fueron a la 
reserva ornitológica donde 
estudian las aves. Fueron a 
dar un paseo muy agradable 
en el que han visto muchas 
variedades de aves y han 
aprendido curiosidades sobre 
las aves. La visita duró desde 
las 10 hasta las 12 y pasaron 
un día maravilloso los niños 
de 4 de Primaria. 
La reserva ornitológica 
cuenta con diez hectáreas. La 
reserva acoge arboreto con especies como tarays, alisos, fresnos, álamos, sauces y olmos .Es también un 
importante área de descanso para aves migratorias. 

2. JARDÍN BOTÁNICO ALCALÁ de HENARES 
El pasado mes de noviembre los alumnos de tercero de primaria visitaron el Jardín 

Botánico situado en Alcalá de Henares. 
Fue una actividad muy divertida y enriquecedora. 
Aprendieron diferentes contenidos relacionados 
con las plantas. Con ayuda de monitores 
especializados en la materia, trabajaron las 
diferencias entre los diferentes tipos de plantas, 
según sus tallos y hojas. Pudieron observar 
distintos tipos de árboles, arbustos y otras plantas. 
Algunas con las que trabajaron directamente 
fueron el algodón, varias plantas aromáticas, así 
como visitaron un invernadero tropical, en el que 
pudieron ver una gran variedad de plantas 
tropicales así como cactus. 
 

También apreciaron un huerto donde había tomates, lechugas, 
repollos, zanahorias, espárragos, etc. 
 
Finalmente disfrutaron viendo distintos animales que había en una pequeña 
granja integrada en el recinto. Gallos, gallinas, conejos, y pavos reales, son 
algunos de los animales que pudieron observar. 
 
La excursión finalizó con una visita a la Universidad de Alcalá de Henares. 
Pasaron un día genial.  

  

Este curso loa alumnos de 3º y 4º de Primaria han realizado visitas a dos 
. En ellos han reforzado sus conocimientos sobre 

la fauna y flora de su entorno más próximo. 
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1. DESBROCE DE LOS PARTERRES 

Quitar las hierbas que crecen tanto en las zonas de 
plantación como en los caminos, así como la oxigenación 
del terreno removiendo la tierra, ha sido una de las tareas 
que más esfuerzo ha supuesto a nuestros alumnos y 
alumnas. 

Siempre que han podido, han arrancado las plantas 
de raíz, impidiendo en la medida de lo posible su nuevo 
crecimiento. Para ello han empleado diversas herramientas 
como azadillas y rastrillos, pero sobre todo han utilizado 
sus propias manos, a veces protegidas por guantes y otras 
sin nada. Este trabajo les ha permitido experimentar con 
sus manos y sufrir algún que otro pinchazo y arañazo. 

El desbroce de nuestro jardín es un trabajo que han 
realizado los alumnos a lo largo del primer trimestre, en la estación de otoño y sobre todo en este último 
trimestre, ya que en primavera es cuando más hierbas crecen. 

 

 2. PODA 
Podar las ramas de arbustos y árboles es una de las prácticas 
más complicadas que han realizado los pequeños jardineros. 
En invierno hemos podado los rosales y los árboles frutales 
que tenemos (higuera, olivo, granado, almendros y cerezo). 
Hemos aprendido a observar las yemas a partir de donde 
crecerá una nueva rama. 
Después en primavera realizamos labores de mantenimiento de 
los rosales, cortando las flores marchitas para que florezcan 
otras nuevas. Aquí podéis ver a Boutaina haciendo esta tarea. 
 
 
 

 2. RIEGO  
Otra de las tareas de mantenimiento ha sido el regado 

de las plantas. 
Los alumnos han aprendido cómo se deben regar cada una de las 
especies, agregando la suficiente cantidad de agua para que les 
llegue a la raíz. También han aprendido que el volumen de riego 
y la frecuencia varían en función de las especies, así como de la 
época del año. Por todo ello, ha sido durante el tercer trimestre 
cuando los alumnos han realizado esta labor con mayor 
frecuencia. 
Nuestra superjardinera Ashley regando un Lilo que tiene casi la 
misma edad que ella. 

Una de las tareas que han realizado nuestros alumnos durante el período de recreo, ha sido acudir de forma 
voluntaria al JARDÍN BOTÁNICO y aprender las técnicas básicas para su cuidado y mantenimiento. 

 

Regar echando el 
agua en el tallo, 

para que el sol no 
queme las hojas. 
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Hall Edificio 5º y 6º primaria 

 
Decorados pasillos 

 
Decorado de puertas 

 
Equipazo AMPA Hall Edificio Principal 

 
Equipazo docente 

 
Equipazo del comedor 

 
Vidrieras 3er ciclo 

 
Decoración escaleras 

 
Cuadros personajes 

 
 
 

Este curso la temática elegida para la celebración de esta festividad ha sido la película  
“Hotel Transilvania”. La Comisión de Actividades Comunes organizó una jornada muy especial 
llena de diversas actividades culturales. Tales como: decoraciones de pasillos, puertas y escaleras, 
talleres de manualidades, talleres de poesías terroríficas, actividades en inglés, scape room, etc. 

Aquí os dejamos un resumen en imágenes. 

: Una dama muy delgada y de palidez mortal, 
que se alegra y se reanima cuando la van a quemar. 

¿Qué es? 
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Como cada año, los alumnos de 
Educación Infantil, primero y segundo de 
Educación Primaria celebraron la carrera 
en el patio del colegio, donde se instaló 
un recorrido perfectamente delimitado 
para que nuestros alumnos y alumnas en 
primer lugar, y posteriormente profesores 
y padres pudieran correr también por él.  

Por otro lado, los alumnos de tercero hasta sexto de Educación 
Primaria hicieron la carrera en el parque de la Tirolina, donde se 
acercaron numerosos padres para animar a sus hijos.  

Todos los alumnos recibieron tras finalizar la carrera 
una fruta y un diploma por haber participado.  

Como colofón a un día tan 
emocionante, todo el alumnado 
realizó una danza con banderines 
que representaban los colores de la 
bandera de Ucrania, mostrando así 
nuestro rechazo a una guerra sin 

sentido. Además se hizo un 
homenaje a los alumnos que 
tenemos en nuestro centro 
refugiados de este conflicto sin 
sentido. 

Destacamos la gran ayuda que todos los años 
nos presta el AMPA en esta actividad, 
ayudándonos a instalar el recorrido, repartir 
fruta o controlar la carrera para que todos 
podamos disfrutar de un día de 

.  

Este curso hemos conseguido recaudar casi 1.000 €, y como todos los años, dicha 
recaudación se envió a través de la  a los niños y niñas más necesitados de los ONG Save the Children
numerosos países que actualmente están en guerra. Muchas gracias por la colaboración de las familias en 
esta solidaría iniciativa que ya forma parte de la seña de identidad del Centro.  

 

 
 
 

Un año más nuestro centro ha celebrado su Carrera Solidaria, la número XV, en 
colaboración con la ONG “Save the Children”. Este año hemos corrido por los niños 

que viven en países que están en guerra, en especial por Ucrania. 



ESPACIO PARA LA CONVIVENCIA 

9                                

 
 
 
 
 
 
 

 
Viva México (Infantil 5 años) 

 
India (1º P) 

 
Perú y Bolivia (6º P) 

 
Samba Brasileña (5º P) 

 
Cultura Africana (4º P) 

 
Cultura Africana (4º P) 

 
Baile de Indios y Vaqueros (Infantil 3 años) 

 

Este año la temática del carnaval ha sido “Civilizaciones del Mundo”. El viernes 17 de febrero realizamos el desfile y 
cada curso realizó una pequeña danza de la cultura correspondiente. Fue un día muy especial en el que el alumnado, 

docentes y familias disfrutaron mucho. 
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Ejemplos de máscaras 
realizadas por diferentes 

cursos del colegio, 
relacionadas con las 

civilizaciones estudiadas en 
clase (Brasil, África, México, 

etc). 

 

Obra de teatro: La vuelta al 
Mundo en 80 días que hicieron 
los alumnos de 5º de primaria, 

dirigidos por Pilar Arenas 
(maestra de Educación 

Musical y Artística) 

Murales realizados en las 
entradas del centro. 

 

SEMANA CULTURAL 

La Vuelta al Mundo en 80 días ha sido el eje central sobre el que ha girado la semana cultural. Talleres de 
máscaras y vestuario, representaciones teatrales, decoraciones, creación de instrumentos musicales y 
muchas otras actividades inundaron la vida del centro durante tres intensas jornadas. 
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Taller MALETA VIAJERA 5º P 

 
Taller COLOREO Infantil 3  

 
Taller VESTUARIO INDIOS Infantil 4 

 
Decorado Hall Entrada 

 
Taller MÁSCARAS 4ºP 

 
Gymkana 

 
Creación PALOS DE LLUVIA 6º P 

 
Taller de MÁSCARAS Infantil 5 

 
Decoración Hall 1º P 

 
Talleres de 6º P 
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Dedicar un día a la lectura y al libro en nuestro centro tiene un 
significado muy especial. Este día reivindicamos un derecho que 
tienen todos los niños a descubrir por si mismos nuevos mundos, a 
viajar a lugares desconocidos, a imaginar situaciones y personajes 
nuevos, en definitiva a descubrirse a sí mismos. 

Para ello, nuestra Comisión de Actividades organizó 
un día plagado de actividades relacionadas con el 

. 
Comenzamos el día leyendo un manifiesto del cual 
os dejamos un pequeño extracto: 
“Cultivar el amor por los libros es el mejor regalo 
que podemos hacer, por eso, hoy vas a recibir un 
libro para llevártelo a casa, y una vez estés en tu 
habitación, si eres valiente y tienes ganas de vivir 
una gran aventura,  ábrelo y descubrirás…” 
 
Después realizamos un gran número de talleres, entre los que destacamos la lectura de cuentos que 
realizaron los alumnos y profesores en aulas diferentes a las suyas. Esta fue una experiencia muy muy 
enriquecedora. Os dejamos algunos momentos mágicos: 

 
La profesora Julia narrando: 

“A qué sabe la Luna” 
 

 
Narración de cuentos de alumnos para alumnos 

  
 

Lectura al aire libre por un 
grupo de alumnos de 5º de 

Primaria. 

 

La lectura no solo estimula el lenguaje, también desarrolla la concentración, la 
memoria, la imaginación, la agilidad mental, y además contribuye a que los niños 

expresen con mayor exactitud lo que piensan y sienten. 

El libro es paciente, aguarda en la estantería a que alguien como tú lo descubra, lo coja y lo quiera. 
Espera que lo abras y lo cuides como a un amigo. Recuerda que si se cae, no se romperá y su 

historia será única para ti. Cada lector siente el libro de una manera diferente. BUSCA TU LIBRO. 
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Nellie Bly, fue la primera mujer en dar la vuelta al mundo en exactamente 72 
días, 6 horas y 11 minutos. 
Con un pequeño bolso de mano como equipaje, Nellie partió el 14 de 
noviembre de 1889 desde New Jersey rumbo a Inglaterra. Se inspiró en el libro 
“La Vuelta Al Mundo En 80 Días”. 
Su ruta, la llevó a Singapur, donde compró un mono llamado McGinty. En 
Japón superó una amenaza de cuarentena por una epidemia de viruela. Logró 
embarcarse en un largo trayecto, cruzando el océano Pacífico, hasta llegar a San 
Francisco. Cuando regresó a Estados Unidos, el país ya estaba volcado con su 

gesta. Los oficiales de aduanas, hicieron horas extras para garantizar que pudiese hacer esas gestiones en 
el menor tiempo posible. 
Un magnate puso a su disposición, un tren 
privado para cubrir algunos de los trayectos. 
Pasó por; Inglaterra, Francia, Italia, Egipto, 
Yemen, SriLanka, Malasia, Singapur, China y 
Japón, En total recorrió 40.000 kilómetros.  
Cruzó luego el océano e hizo escala en Colombo, 
la capital de la isla de Ceilán. Desde allí se 
dirigió a Malasia, luego a SingaPur, a Hong 
Kong y después a Yokohama, el único lugar no 
británico. Así realizó la vuelta al mundo en 
menos de 80 días.                                                                              Nayara Pasca Baz y Larisa Gabriela Nichita 

 

 
Laura Bassi científica, poeta y filósofa, nació en Bolonia (Italia) 
exactamente el 29 de noviembre del año 1711 (siglo XVIII). Fue una niña 
prodigio.  
Un día de primavera de 1732, concretamente el 17 de abril, Laura Bassi, con 
tan solo 21 años, se enfrentó a siete examinadores. Tuvo que responder a 49 
preguntas elaboradas por diversos intelectuales sobre; física, metafísica y la 
naturaleza del cuerpo y el alma. Una multitud que incluía varias de las 
figuras de la ciudad y sus alrededores, acudieron al senado de la ciudad de 
Bolonia para observar esta cita para la ciencia. En caso de que Laura ganara, 
recibiría los símbolos de la licenciatura: un libro, un anillo, una corona de 
laureles de plata y un manto de aluminio.  

La gente, incluso solía salir a su casa para escucharla discutir sobre la historia de la filosofía y la física 
con los principales profesores y académicos de la ciudad. 
Laura no decepcionó a los asistentes del evento y se convirtió en la segunda mujer de la historia en recibir 
un doctorado. 

 
                                                                  
 
 
 
 

 Nayara Pasca y Gerard Restrepo  6ÜD 

 

¿Sabías qué…?  
Con tan solo cinco a¶os, 
comenz· a recibir lecciones 
de lat²n, franc®s y 
matem§ticas. 

¿Sabías qué…? 
Su padre era un abogado de 
origen no noble, es decir 
estaban bien 
econ·micamente. 

Pero… 
 

La audaz Laura, fue 
conocida y admirada por su 

destreza intelectual. 























https://www.youtube.com/@ceiplapazlapaz7865
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